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Este seminario tiene como obj etivos:

- Profundizar € conocimiento y practica de la evaluacion, diagnostico y tratamiento de patologias
cervicales con € método de la Reeducacion Postural Global.

- Saber diagnosticar dismorfismos del raquis cervical. Capacitar ala palpacion de las estructuras en esta
region. Interpretar imégenes radiol égicas.

- Comprender e impacto que la regién cervical causa en otras regiones del cuerpo a través de la
globalidad.

- Conocer y practicar las diferentes maniobras de correccion morfolégicas y lesionales, simples y
complejas.

- Megjorar lamanualidad y la comprensién del método RPG.
- Megjorar @ tratamiento del raquis cervical.

- Comprender e impacto que la regién cervical causa en otras regiones del cuerpo a través de la
globalidad.

- Conocer y practicar las diferentes maniobras de correccion morfolégicas y lesionales, simples y
complejas.

- Megjorar lamanualidad y la comprensién del méodo RPG
- Mejorar € tratamiento del raquis cervical.

- Comprender y reeducar laATM en globalidad.



PROGRAMA

Primer dia 3 °. Palpacion:
1°. Revision de la anatomia de la columna a) Anatomia
cervical: pal patoria.
a) Estructura del hueso. b) Principios de manualidad.
b) Estructuras articulares Practicas:
c) Estructuras ligamentares Manualidad
d) Estructuras musculares Puntos de referencias dseas
2 °, Cinematica: Palpacion y diagnéstico
a) Los movimientos de flexion, extension, funcional.
rotacion einclinacion lateral Laintencion terapéutica.

b) Cineméticanormal.
Practicas:
Evaluacion de los

muscul os escalenos.
Aprender las correcciones

2 dia

Larelacion entre las lesiones articulares y
musculares, y la diferencia entre macro, micro
y tratamiento.

L delas
a) Morfologica. .
. . . patologias observadas en
b) Lesiones: Las lesiones del raquis .
. . . . teoria por
cervica superiory laslesiones del raquis N
e la mafana.
cervica inferior.
3er. Dia Practicas:
Interpretacion radiologicade lacolumnacervica  Lamedicién y lainterpretacion en
a) En la proyeccion anteroposterior: la RX
linea de gravedad, desviacion lateral y costillas Evaluacién y correccion de cuello
cervicales. uterino.
b) Plano sagital: € paso delalineade
gravedad, curvas de contorno,
angulo de Cobb.
¢) RX dinamico de flexion, extension.
d) Incidenciaoblicuay trans-oral.
€) Lainterpretacion delaRM
4° diax c) Fisiologiadelos
Larelacion entre las lesiones articulares y movimientos de
musculares, y ladiferencia entre macro y aperturay cierre de laboca.
micro. Anatomiay fisiologiadel sistema d) El examen funcional.
masticatorio €) Principios de tratamiento
a) Posicidn de estructuras 6seas Practicas:
b) Laarticulacion y lacépsulaarticular, los Evauacion y maniobras del
ligamentos y los muscul os. sistema masticatorio.

ATM y laglobalidad.



