CURSO SUPERIOR R.P.G.
LESIONES ARTICULARES PERIFERICAS
Rubén Fernandez

Validado para obtener el titulo propio superior Universitario en RPG
expedido por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid

Fechas: del 14 al 18 de Mayo de 2020
Lugar: Hotel Balneario Vichy en Caldes de Malavella

Este seminario propone una aplicacion profunda y metddica de la RPG destinada a las articulaciones
periféricas. Se trata de poner en practica los principios de base de la RPG en las articulaciones de los miembros
(superior e inferior).

Seran abordadas las patologias articulares mas frecuentes que se explican por los desequilibrios de
tensiones. A nivel de las extremidades, las asociaciones de acciones musculares son particulares: las hegemonias
son predominantes y especificas y existen numerosas inversiones de accidon musculares.

Vamos a trabajar en profundidad la relacion entre la fisiologia, la fisio patologia inducida y la terapia
adaptada en los fendmenos pato-mecanicos lesionales y morfoldgicos.

Profundizar en la comprension del cuadro de evaluacion y particularmente en la reequilibracion.

Los sindromes de canales (como el tinel carpiano...) también seran descritos, ya que frecuentemente
son el resultado del desequilibrio de tension muscular (funciones estaticas).

El interés de esta profundizacion es el poder hacer frente a patologias muy frecuentes y dificiles,
con el objetivo de brindar herramientas que faciliten su abordaje, y aumentar la eficacia de tratamiento y la
sostenibilidad de los resultados.

Para el miembro inferior se trata de revalorizar el contacto del pie con el suelo y su funcionalidad, por
medio de un examen funcional estatico con el objetivo de corregir las lesiones articulares y de modificar la
morfologia y funcionalidad del pie.

Para los tratamientos, describiremos las indicaciones y contra-indicaciones, los alcances y los limites.
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REQUISITOS DE ADMISION

LUGAR

Hotel Balneario Vichy Cataldn

Avda. Dr Furest, 32

17455- CALDES DE MALAVELLA - Girona Ver documento adjunto; Localizacion Balneario y alojamiento

ORGANIZA

CTG - CENTRO DE TERAPIAS GLOBALES
Passeig de Sant Joan, 142, entr. la

08037 - BARCELONA

Tel: 66150 12 09

www.ctg-mpalacin.com
rpg.catalunya@gmail.com

HORARIO
De 9:00 a 13:00 y de 15:00 a 19:30
La tarde del dltimo dia de 15:00 a 17:30

IDIOMA El curso se imparte en castellano.

IMPORTE

El precio del curso es de: 667 €, la mitad para los que quieran reciclar.
e 167 € al formalizar la matricula y 500 € al iniciar el curso.

Este precio no incluye gastos de manutencién ni de alojamiento.

ALOJAMIENTO Ver documento adjunto, Localizacion Balneario y alojamiento.

PLAZO DE INSCRIPCION
La matriculacién se realizard por riguroso orden de llegada de las solicitudes. El plazo finalizard el 30 de Abril de
2020.

FORMA DE PAGO

El pago del curso se realizard antes de finalizar el plazo de inscripcidn.

Los pagos se pueden realizar mediante:

e Cheque nominal a nombre de C.6.T. Montserrat Palacin.

e Transferencia bancaria (indicando el nombre y el curso) a la cuenta de la Caixa d'Enginyers:

IBAN: ES17 3025 0001 18 1433154237 a favor de C.T.6. Montserrat Palacin.
BIC: CDENESBBXXX

e Importe en metdlico en los locales del C.T.G. Montserrat Palacin.

INSCRIPCIONES

Por ser un curso de plazas limitadas, las inscripciones se realizardn por riguroso orden de llegada de las solicitudes.
La inscripcién queda formalizada con el envio (imprescindible) de la siguiente documentacién:.

e Hoja de inscripcién cumplimentada y firmada.

e Fotocopia del DNI.

e Solo para los que quieran reciclar. Fotocopia del diploma del curso superior.

o Fotocopia del resguardo de pago.

PRACTICAS
Traer una toallay una esterilla. Las chicas bikini y los chicos bafiador.

DIPLOMA
Al final del seminario se entregard un certificado de asistencia y un diploma expedido por la Universidad de Terapia
Manual de Saint Mont.



NORMATIVA SOBRE LOS CURSOS DE RPG. RH‘G

Estos cursos van dirigidos exclusivamente a médicos y fisioterapeutas.
ASISTENCIA

1. El alumno matriculado en una promocidn se compromete, y tiene derecho, a iniciar y finalizar su formacion en la misma
promocion. (*)

2. Es obligatoria una asistencia minima de un 80% en cada seminario, para ello se realizara un control de firma diario.

3. En el supuesto que algiin alumno no pueda asistir a algin seminario por causa justificada, dispondra de un afio para recuperarlo.
Lo podra hacer de forma gratuita, si ha abonado el seminario al organizador donde esta matriculado. En caso contrario, debera pagar
el importe del seminario, mas la parte proporcional de la matricula y de las tasas universitarias al organizador donde vaya a recuperar
el seminario.(*)

4. Si un alumno decide suspender la formacion en la promocion donde estd matriculadoy la quiere reemprender enotrolugar en una
promocion diferente, el alumno perderd la matricula y la parte de las tasas universitarias pagadas en los seminarios que haya
realizado, y debera volver a pagar la matricula y dichas tasas al organizador de lapromocién donde desee continuar la formacion. (*)
(*) aplica inicamente a la Nueva formacionen RPG de 1 afioy medio y 7 seminarios.

CANCELACIONES

El importe de la inscripcion sera devuelto en un 50% si la cancelacion, a instancia del alumno, se notifica por escrito antes de que
finalice el plazo de la misma. Si ésta se produce con posterioridad, no tendr& derecho a ninguna devolucién.

Si la cancelacién es imputable a la organizacién se devolvera la totalidad del importe pagado, si ésta se produce antes del inicio del
curso, en caso de producirse una vez iniciado el curso se devolvera la parte proporcional alas horas recibidas.

DERECHOS DE GRABACION E IMAGEN

En cumplimiento de lo que dispone la normativa vigente en materia de proteccion de datos personales (Reglamento (UE) 2016/679
de 27 de abril de 2016 (RGPD), la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre (LOPD) y el Real Decreto 1720/2007 de desarollo de la
LOPD) y el derecho a la propia imagen (Ley Orgéanica 1/1982 de 5 de mayo) les informamos que la direccion de C.T.G. Montserrat
Palacin, les solicita autorizacién para publicar fotografias o videos donde aparezcan alumnos que puedan ser identificables con el fin
de dar publicidad a los cursos, 0 a cualquier evento nacional ointernacional, relacionado con la promocionde la R.P.G, en la pagina
web de Montserrat Palacin, redes sociales, asi como en soporte escrito de promocion.

Por este motivo:

__Autorizamos a C.T.G. Montserrat Palacin a la publicacion de imagenes del alumno segin las finalidades mencionadas en el
apartado anterior.

__ NO autorizo al centro a la publicacion de imagenes del alumno.

El alumno esta autorizado a grabar el curso en audio, pero si desea tomar imagenes debera solicitar el pemmiso del profesor,
organizador y resto de alumnos y se compromete a no publicadas en ninguna red social o medio de comunicacién, sin el
consentimiento expreso del profesor, organizador y alumnos implicados.

Estos datos se conservaran mientras dure la finalidad para la que se han obtenido y siempre que no ejerzan ninglin derecho de los
que los amparan. No se comunicaran a terceros, excepto por obligacién legal, ni tampoco se realizard ninguna transferencia
internacional de datos sin su consentimiento previo. Una vez las imagenes ya no sean necesarias, estas se guardaran debidamente
bloqueadas con las medidas de seguridad pertinentes.

Asi mismo, le informamos que tiene derecho a solicitar el acceso, rectificacion, portabilidad y supresion de los datos y la limitacion y
oposicion a su tratamiento dirigiéndose C.T.G. Montserrat Palacin, con domicilio en ¢/ Bruc 68, 5° 1°, de Barcelona, o enviando un
correo electrénico a rpg.catalunya@gmail.com, junto con unafotocopiade su DNI o documento andlogo en derecho, indicando el tipo
de derecho que quiere ejercer. Tiene derecho a retirar el consentimiento prestado en cualquier momento. La retirada del
consentimiento no afectara ala licitud del tratamiento efectuado previamente. También tiene derecho a presentar una reclamacion, si
considera que el tratamiento de datos personales no se ajusta a la normativa vigente, ante la Autoridad de control (www.agpd.es).

Con la firma del presente documento, el abajo firmante se considera informado y otorga su consentimiento para el tratamiento
mencionado.

Nombre y Apellidos Alumno: Firma

DNI:



CONSENTIMIENTO DATOS ALUMNOS

En cumplimiento de lo que dispone la nomativa vigente en materia de proteccion de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679
de 27 de abril de 2016 (RGPD), la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre (LOPD) y el Real Decreto 1720/2007 de desarrollo de la
LOPD, le informamos que los datos personales aportados en este formulario seréan tratados por CENTRE DE TERAPIES GLOBALS -
MONTSERRAT PALACIN, con la finalidad de formar intelectualmente al alumno en la terapia RPG: (Reeducacion Postural Global) y
desarrollar sus habilidades y responsabilidades asi como llevar a cabo las gestiones administrativas necesarias del "Centre de
Terapies Globals".

Los destinatarios de la informacién que nos estan proporcionando son el personal docente y administrativo del "Centre de Terapies
Globals", autorizados debidamente por la direccion del Centro, y estan sujetos al deber y obligacién de secreto profesional. Sus datos
se tratardn de acuerdo con lanormativa vigente, sin que puedan utilizarse para finalidades diferentes de las aqui autorizadas.

Estos datos se conservaran mientras dure la relacion del alumno con el centro. No se comunicaran aterceros, excepto por obligacién
legal, ni tampoco se realizard ninguna transferencia intemacional de datos sin su consentimiento previo. Una vez finalizada la
relacion del alumno con el centro, estos datos se guardaran, debidamente bloqueados, segin lo que establezca la nomativa
sectorial vigente o se suprimiran con las medidas de seguridad pertinentes.

Asi mismo, le informamos que tiene derecho a solicitar el acceso, rectificacion, portabilidad y supresién de los datos y la limitacion y
oposicion a su tratamiento dirigiéndose, CENTRE DE TERAPIES GLOBALS - MONTSERRAT PALACIN, con domicilio a ¢/ Bruc 68,
5° 19 de Barcelona o enviando un correo electronico a mpg.catalunya@gmail.com, junto con una fotocopia de su DNI o documento
andlogo en derecho, indicando el tipo de derecho que quiere ejercer. Tiene derecho igualmente a retirar el consentimiento prestado
en cualquier momento. La retirada del consentimiento no afectard a la licitud del tratamiento efectuado previamente. También tiene
derecho a presentar una reclamacion si considera que el tratamiento de datos personales no se ajusta a la normativa vigente ante la
Autoridad de control (www.agpd.es).

Con la firma del presente documento, el abajo firmante se considera informado y otorga su consentimiento para el tratamiento
mencionado.

__Marcando esta casilla nos da su consentimiento para enviarle informacion comercial periédica sobre nuestra Formacionen RPG.
Nombre y Apellidos: Fima

DNI:

GENERALES

1. La fima de la hoja de inscripcién presupone la aceptacion, por parte del alumno, del contenido del programa, asi como de todas
sus condiciones.

2. El C.T.G. Montserrat Palacin se reserva el derecho de admision, asi como el derecho a modificar el programa, las condiciones de
organizacidndel cursoy los requisitos de admision por causas de fuerza mayor.

3. Para dinimir cuantas diferencias o reclamaciones pudieran surgir entre el C.T.G. Montserrat Palacin y los alumnos matriculados en
los cursos todos ellos se someten expresamente a los Juzgados y tribunales de Barcelona.

4. C.T.G. Montserrat Palacin y los profesores de cada curso son titulares de los derechos de propiedad intelectual de los materiales
didacticos proporcionados a los alumnos en los cursos, que se facilitan para su uso personal exclusivo e intransferible.

BARCELONA - Montserrat Palacin - mpg.catunya@ gmail.com
BILBAO - Aittor Lorofio - mpgeuskadi@gmail.com
MADRID - Rubén Feméandez - pgmadrid @gmail.com

Terdpj,
a0 % q

(,, cortex




2019 CALDES DE MALAVELLA: Hotel Balneario Vichy Catalan

Localizaciéon

Es una localidad con varios centros termales situada a 73 Km. de Barcelona, y a 15 Km. de Girona. Esta
muy bien comunicada por autopista, carretera, tren y avion. La autopista es la AP-7 (E-15), tomar la
salida 9A, coger la A-2(N-Il) direccién a Girona unos 7 Km. hasta encontrar el cruce con la carretera Gl
673 y a unos 4 Km. esta Caldas de Malavella. Por carretera, sin tomar autopistas, se puede llegar
tomando directamente la AP-2 (N-II) hasta el cruce con la Gl 673. El balneario Vichy esta a la entrada

del puebilo.
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En avion, los aeropuertos mas cercanos son, el de Girona que esta a unos 8 Km. y el de Barcelona. La
linea de tren es la de Barcelona a Francia y la estacion esta al lado del Balneario Vichy. Hay trenes
practicamente cada media hora, los trenes AVE no paran en Caldas, s6lo en Girona. Es importante
confirmar cual es el ultimo tren que sale de Barcelona y tiene parada en Caldes de Malavella.

Alojamiento

En Caldes de Malavella a parte del Hotel Balneari Vichy Catalalan 972 47 00 00; hay el Balneari Prats
972 47 00 51; el Hostal Esteba 972 47 00 55; y el Hostal Fabrelles 972 47 00 46. El Hostal Esteba esta
situado en la misma carretera Gl 673 a la entrada del pueblo, practicamente delante mismo del
Balneario Vichy, mientras que el Balneario Prats y el Hostal Fabrellas estan dentro del pueblo.

Todos los establecimientos realizan unas condiciones especiales a los alumnos que participan en los
cursos que organiza el CTG. Las condiciones para el 2017 son las siguientes:

BALNEARIO DE VICHY

BALNEARIO PRATS

- Dto. del 15% sobre los precios del momento.

- http://www.hotelbalnearivichycatalan.cat/

- Hacer la reserva por teléfono directamente al Balneario
- A través de la web indicando en "Cédigo de descuento"
RPG2019

- Dto. del 10% sobre los precios del momento.

- Hacer la reserva por teléfono directamente al Balneario
indicando la referencia: CTG o Centro de Terapias Globales

- Cerrado del 6 de Enero hasta el 21 de Febrero inclusive

HOSTAL ESTEBA

HOSTAL FABRELLES

Media Pensidn
Precios por persona: Dormiry | Pensién| completa Precios por persona: Dormiry | Media Pension
IVA incluido Desayunar (MP) (PC) IVA incluido Desayunar | Pensién| completa
Habitacion individual 40,00 49,50 64,00 Habitacion individual 37,00 47,00 58,00

Minimo 3 noches

Cerrado del 15 al 31 de Enero

Minimo 3 noches; MP Dto. 5% PC Dto. del 10 %

Es importante realizar las reservas llamando directamente al establecimiento (excepto al balneario
Vichy que ha incorporado el dto. en la web) indicando la referencia: CTG o Centro de Terapias

Globales.



